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オクラのしおふき昆布あえオクラのしおふき昆布あえ オクラとトマトのごま酢あえオクラとトマトのごま酢あえ
材料
オクラ .............................８本
エーコープしおふき昆布.....大さじ１
白すりゴマ ................ 大さじ 1/2

●作り方
１オクラはヘタを切り、塩を
ふってまな板の上で転がし、
洗い流す。耐熱皿に並べて
ふんわりとラップをかけて、
電子レンジ（600Ｗ）で１分
加熱する。

２水にさらして粗熱をとり、
斜め２等分に切る。

３ボウルにエーコープしおふ
き昆布と白すりゴマ、２の
オクラを入れてあえる。

●作り方
１オクラはヘタを切り、塩をふっ
てまな板の上で転がし、洗い流
す。耐熱皿に並べてふんわりと
ラップをかけて、電子レンジ
（600Ｗ）で１分加熱する。水に
さらして粗熱をとり、斜め１㎝
　　　　　　幅に切る。

２トマトは一口大に
切る。

３ボウルに調味料を
入れて混ぜ、トマ
トとオクラを加え
てあえる。

エーコープマーク品をつかって
オクラをつかった簡単あえもの

材料
オクラ ............................８本
トマト ............................１個
調味料
  砂糖 .......................小さじ１
   エーコープらっきょう酢....大さじ１
  しょうゆ .................大さじ１
  白すりゴマ ..............大さじ２
  水 ..........................大さじ１

エーコープらっきょう酢は
あぐりっち各店で販売中

エーコープマーク品は、JAグループのプライベートブランド（ＰＢ）品です

エーコープしおふき昆布は
あぐりっち佐野店で販売中
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Lesson 1

そのようなリスクにさらされている中で、ＪＡグループは、「国」民
が必要とし「消」費する食料は、できるだけその「国」で生「産」する「国
消国産」という考え方を提起しました。私たちの毎日の「食」の安
心はもちろん、子どもや孫たちの世代にまで、この日本という土地
で豊かな実りが絶えることのないように、おいしい食卓を囲む笑顔
が絶えることのないように、「国消国産」は、日本の「食」のこれか
らにとって、大きな意義をもっています。

今、日本の食料自給率は 38％※です。つまり食料の約６割を輸入に
頼っているのです。その大きな要因は、農家の減少や高齢化など、
生産基盤の弱体化です。さらに、日本も含めた世界中で自然災害が
多発しています。もし、日本が多くの食料を輸入している国で自然
災害などが発生し、食料生産が大幅に減少したら、日本の食生活に
も多大な影響を及ぼしかねませんが、食料の輸入は増加しているの
です。さらに、今後も世界的な人口増加が予測される中、日本では
これから先ずっと、食料を輸入し続けられるのかという懸念もあり
ます。このように、日本の「食」は、多くのリスクに直面している
のです。　　　　　　　　　　　※カロリーベース 2019 年農林水産省による

新型コロナウイルスの感染が広がり始めたとき、マスク不足が大きな問題になりま
した。もしこれが食料だったら、どうなっていたでしょうか。いざという時、マス
クのような工業製品は急いで作れますが、農地を耕し、自然と調和しながら、長い
年月をかけて育まれる農畜産物は、不足したからといってすぐに作れるわけではあ
りません。

しょうこく さん

こく
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ＪＡ高岡 第５7年度の収支・剰余金処分のご報告� （令和２年３月１日から令和３年２月２8日まで）

★事業分量配当金とは？
　組合員の皆さまのＪＡ事業の利
用によって生み出された剰余金を、
皆さまの利用分量に応じ、皆さま
に還元（配当）する制度です。

（１）定期貯金平均残高に対し
� ０．０1％
（２）長期共済新契約（保障）１万円に対し
� 1円
（３）購買品供給高（肥料・農薬）に対し
� 1．3％（消費税抜き）
（４）��当年産米売渡数量１俵（６０ｋｇ）

に対し� 4０円（消費税抜き）
（５）��当年産販売品受入高（米以外）

１千円に対し� ６円（消費税抜き）

２．剰余金処分� （単位：円）

項　　　　　目 内　　　訳 合　　　　計
１．当期未処分剰余金 314,72０,284

２．剰余金処分額 181,948,６53

（１）利益準備金 5０,０００,０００

（２）任意積立金 8０,０００,０００

（３）出資配当金 27,145,531

（４）事業分量配当金（右記★参照） 24,8０3,122

３．次期繰越剰余金（１－２） 132,771,６31

①　��出資配当は年1．０％の割合です。ただし、年度内の新規加入については日割
計算です。

②　任意積立金は、施設整備等目的積立金に積み立てます。
③　��次期繰越剰余金には、営農指導、生活・文化改善の事業の費用に充てるため
の繰越額が含まれています｡

１．損益計算書� （単位：百万円）

部　門　区　分 金　　額
事業総利益 1 2,392
事業管理費 2 △�2,317
事業利益 3=1+2 74
事業外損益 4 151
経常利益 5=3+4 225
特別収支 ６ △ ０
税引前当期利益 7=5+６ 224
法人税、住民税及び事業税 8 △�23
法人税等調整額 9 △�25
当期剰余金 1０=7+8+9 175
当期首繰越剰余金 11 137
土地再評価差額金取崩額 12 1
当期未処分剰余金 13=1０+11+12 314

（注）��百万円未満の端数を切り捨てして表示したので、差引・合計が一致しない箇所が
ございます。

第５8回通常総代会資料に関するご質問・ご意見について（ご報告）
新型コロナウイルスの感染拡大を受け、前年に引き続き開催を見合わせました総代会附議議案事前説明会の代替策として、総代・組織代表者の皆様
からお寄せいただきました、第 58回通常総代会資料に関するご質問・ご意見のうち、主な案件について、ご報告させていただきます。

1　ここ数年、ＪＡ高岡の利益が減少しているが、今後、利益の向上に努め
てほしい。
回答 ＪＡ高岡の収支状況は、信用事業の減収に加え、共済事業・購買事
業においても減収が続いている状況であり、事業管理費の圧縮に努める一方
で、令和３年度以降において、事業・業務体制、組織機構の見直しにより、
安定的な収支確保を目指しているものです。

2　減損処理をした不稼働資産などへの対応は、現在どのような状況になっ
ているのか。
回答 令和元年度において減損処理をしました、旧北部支店につきまして
は、建物を解体のうえ底地を地権者に返却しています。
　同じく令和元年度において減損処理をしました、旧野村北支店・旧六丁目
支店につきましては、地元での利活用を含めた売却処分を方針としているも
ので、現時点において、引き続き、方針に基づいた対応に取り組んでいるも
のでございます。

3　支店業務の見直しに伴い設置された地区センターについて、今後の在り
方を検討されたい。
回答 令和２年１月に実施させていただきました支店業務の見直しにおい

て、地区センターにつきましては、「職員２名の配置とＡＴＭの設置とし、
支店と連携し、組合員とのつながりを確保するとともに、生産組合、青年・
女性組織、年金友の会等の活動拠点とする。」と位置付けています。
　地区センターの今後の在り方につきましては、設置開始から１年４カ月程
度であることから、引き続き上記の役割を担うよう取り組む一方で、来店状
況・目的や会合の開催状況などを踏まえ、業務内容・人員体制の効率化につ
いて検討を進めることにしています。

4　コロナ禍収束後には、これまでどおり組合員の集まりや対話ができる機
会を望みたい。
回答 協同組合であるＪＡは、農家組合員の皆様との対話に基づき、事業
を展開することを原則としているなかで、令和２年度以降においては、新型
コロナウイルスの感染拡大・予防の観点から、総代会附議議案事前説明会や
組合員と語る夕べを中止させていただくとともに、営農座談会や組合員座談
会についても多くの地区で中止させていただきました。
　今後の感染状況やワクチン接種の普及状況にもよりますが、ＪＡ高岡とし
ては、細心の注意のもと予防対策を講じたうえで、農家組合員の皆様との対
話再開に取り組みたいと考えておりますので、今後とも当ＪＡの運営にご理
解・ご協力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。



※特別金利の対象になる住宅ローン商品は、富山県農業信用基金協会の保証付住宅ローンで、保証料利息方式( 金利に保証料を含めてお支払いいただく方式) の10 年固定特約型となります。
※分割後取保証料は、お客様からJA へお支払いいただく利息の中からJA が富山県農業信用保証協会へ支払います。

「ＪＡとのお取引はこれから」というお客様もお気軽にどうぞ（ご利用に関しては、組合員加入のための出資が必要となります）。

※商品内容について詳しくはお近くのＪＡ窓口までお問い合わせください。 ※当ＪＡ店頭に説明書をご用意しています。
※金融情勢により取扱いを中止する場合がございます。 ※詳しくは、ホームページの説明書をご覧下さい。⇒ http://www.ja-takaoka.or.jp/スマホ＆パソコンでもお申込み可能！

＋＋
他金融機関でお借入中の目的型ローンの借換

（例）
教　育
ローン

奨学金 etc.
マイカー
ローン

10年固定金利特約

JA高岡

【 対象期間 】2022年３月末日まで資金実行のできる方

【 金利軽減条件 】　給与振込（自動送金含む）をいただける方　または　当ＪＡ正組合員の方（ご家族の方）

年0.80％

店頭金利

年1.20％
（保証料込）

最軽減金利
（保証料込）

※１

１

QUOカード

■ ■

■

見 本見 本

お問い合わせ
お申し込み　 はお近くの店舗まで

■ネットバンク画面から「サマーキャンペーン定期」を選択すると、
　左記金利が適用されます。（50万円以上の預入額が必要です。）

ＪＡ高岡の農産物直売所ＪＡ高岡の農産物直売所

　　あぐりっち佐野店
住　　所：高岡市佐野1416-1
電話番号：0766-22-0230
営業時間：8:30～16:00
定 休 日：年中無休［年末年始除く］

　　あぐりっちアグリピア店
住　　所：高岡市西藤平蔵234
電話番号：0766-63-1422
営業時間：8:30～15:00
定 休 日：年中無休［年末年始除く］

　　あぐりっち戸出店
住　　所：高岡市戸出吉住663
電話番号：0766-63-0107
営業時間：8:30～15:00
定 休 日：年中無休［年末年始除く］

　　あぐりっち矢田店
住　　所：高岡市伏木矢田4-26
電話番号：0766-44-6504
営業時間：9:00～12:00
定 休 日：年中無休［年末年始除く］

地元の農家のみなさんが丹精込めてつくった農産物が並びます地元の農家のみなさんが丹精込めてつくった農産物が並びます

　 高岡
おとぎの森
公園

高岡市地方卸売市場

あぐりっち
佐野店

至高岡市街

至戸出

JA佐野
支店

ショウワ
ノート（株）

卸売
市場口

佐野新町

戸出狼

中田橋大清水

庄

　川

光明寺

戸出吉住

JA北般若地区センター

あぐりっち
戸出店

高岡法科
大学至砺波

至
富
山

至高岡市街

市野瀬（北）

十二町島

市野瀬

至戸出狼

光ヶ丘病院

高岡市土地改良区

あぐりっち
アグリピア店

至高岡市街

小矢部川

伏
木
港
線

矢田

城光寺

城光寺（北）

あぐりっち矢田店

415

415

156
156

156

■ 地元の採れたて「新鮮」 
売り場には、採れたて
の野菜が数多く並びま
す。商品は地元の農家
の方が朝一番に運び込
むので、毎日新鮮です。
鮮度がいいと、味も違
います。「採れたてのお
いしさを届けたい」そ
んな農家の方の気持ち
がつまっています。

■安全・安心　顔の見える
農産物
商品に農家の方の名前
がついているのは、商品
の安全に自信を持って
いる証拠。また作った人
の名前がわかると安心
です。

■ 生産者が自ら作った「加
工品」も大きな魅力　
農家の方が手作りした
ジャムや漬物やみそ、パ
ンなど素材の味を生か
した商品は、どれもおい
しさ満点。直売所では野
菜や果物、卵、花などの
生鮮品だけでなく、加工
品も地元の食材にこだ
わっています。
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新規取扱手数料

無料!!
固定期間再選択手数料
無料!!

一部繰上返済手数料
無料!!

※JAネットバンクからの一部繰上返済の場合に限ります

保証料は金利に

含みます!!


