
 

 

 

 

      

7 月 25 日、高岡消防署の署員にご指導いただき、救命講習会

を開きました。AED 装置の使い方、心臓マッサージを行いま

した。救急車が到着する前に的確な処置を落ち着いて対応でき

るよう、職員一同真剣に取り組みました。 

8月 7、8日の 2日間、小規模多機能ではインタ

ーンシップとして高校生 2名を受け入れました。

ご利用者様の話相手や、昼食の配膳、一緒に機能

訓練に取り組むなど、ご利用者様とコミュニケー

ションを図りながら活動しました。ご利用者様も、

元気な高校生からパワーをもらいたくさん笑顔が

見られました。 

 

8月上旬、デイサービスでは夏祭りを開催しました。 

猛暑が続いた今年の夏、夏の風物詩を楽しみながら暑さを吹き飛ばそうとご利用者様と職員が

一緒に盆踊りを楽しみ、さわやかな汗を流しました。夏にちなんだイラストのビンゴゲームをし、

駄菓子の景品に笑顔を見せておられました。おやつにはビスケットやチョコがトッピングされた

アイスクリームで涼を感じていただきました。 

ご利用者様から「久々に盆踊りを踊れて楽しい気持ちになった。」と言う声が 

多く聞かれました。    

小規模多機能では定期的に季節を感じられるように、おやつや 

ジュース等をご利用者様が手作りをしています。皆さん昔取った杵柄

とばかり手慣れた様子で作られます。「美味しいね」「あんた上手やわ」

と楽しい会話もはずみます。さあ、次は何を作りましょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家でいつも 
やってるよ 

冷たくて 
美味しいね 

上手にできたでしょ 
美味しいよ 

アイス冷たくて 
美味しいわ～ 

♪皆で盆踊り♪ ビンゴ～！ 


