
                                   
   

        品種                      

        グリーンスター（サカタ）：暑さに強く家庭菜園に

適したつくりやすい五角形のオクラです。莢はツヤのあ

る濃緑色、イボの発生が少なく、整った形で見栄えがよ

く優れた品種です。 

  

 

 

 

         （◆ は種    定植  ●  収穫） 

      月
作型  

３月 ４月 ５月 ６月 ７月 8 月 9 月 10 月 

普通まき 
      

  
 

 

 

                                         （kg／a） 

 ・3号のポット鉢に 3～4粒では種をする。本葉 2枚 

の頃 2本立てに間引き、本葉 3～4枚の頃 1本立て 

にして本葉 5～6枚の苗に仕上げる。 

 

 

  

・開花位置の上に 3枚以上、葉が展開していれば、順調な生育です。 

 開花初めから 7～10 日頃に 1回目の追肥を行い、2回目は 1回目の 20～25 日後に追肥します。草勢が 

強すぎたり、弱すぎたりするとイボ果や曲がり果の発生が多くなるので、草勢を見ながら追肥の量や 

回数を加減しましょう。順調に生育が進めば、20～25 日間隔で追肥を行います。 

   

 

 

・下葉が込み合ってきたら、           ・生育が特に旺盛なときは、 

 着果節以下 1枚を残して             着果節以下の葉を全部摘 

 その下の方の葉を摘除す             除する。 

 る。 

 

 

 

 

 
 
  

 

 

 

苗管理 

追 肥 

施肥例 

肥料の種類 基肥 追肥 

た か お か 堆 肥  200    

よ う 燐 100    

やさい硝加燐安 333  100    

やさい燐加安 S540  30  30 30 

 

 

 ● 低温に弱いので、植え付け適期を守り早植えの場合は、トンネルやマルチで保温管理を行いましょう。 

 ● 花が頭頂部に近いところで咲くのは栄養不良によって起きます。果実を思い切って若どりし、追肥をしましょう。 

 ● 生育盛りになり、葉が込み合ってきたら摘葉を行い葉によく光が当たるようにして果実の肥大を促します。 

 ● 幼果の育ちは大変早く、また緑色なので葉の陰になると取り残しがでやすいので、適期を逃さず収穫しましょう。 

栽 培 の ポ イ ン ト 

オオオクククラララ 

作型の例 
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